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【兵庫県ビーチバレー高校選手権大会 ４人制男女ベスト８！～バレーボール部～】 

令和５年７月３日 

６月２５日（日）に慶野松原で開催されたビーチバレー兵

庫県高校選手権の４人制で、本校バレー部が男女アベックで

ベスト８まで勝ち進みました。よく頑張りました。粘り強く

ボールを拾って接戦をものにしました。準々決勝では惜しく

も敗れましたが、最後まで諦めずにボールを追いかけて健闘

しました。ビーチバレーは、夏の砂浜でボールを追いかける

のは開放感があってとても楽しい競技だと思います。しかし、

普段の体育館でのプレーとは違って砂に足を取られたり、風

向きにも影響されるなど、過酷で難しい競技でもあります。

また、練習をする機会が少ないのでどのチームにも勝つチャンスが生まれます。そういう状況の中で、淡路

の高校はこれまで数多くの実績を作ってきました。本校も２

年前に男子が２人制で準優勝しています。そして、今大会で

は４人制で頑張りました。ビーチバレーの試合に出るにはチ

ャレンジ精神が必要です。普段バレーボールの練習をしてい

るといっても、一人ひとりが相当動かなければなりません

し、いつもと違ったポジションでプレーしなければなりませ

ん。そういった意味でも今回のビーチバレーの経験を普段の

練習に生かしてください。 

ビーチバレーは今やオリンピックの種目にもなっており、島内の高校からも大学や社会人で活躍する選

手が輩出されています。南あわじ市の慶野松原は社会人の大会も開催されていますし、ビーチバレーのメッ

カである会場だと思います。なので、淡路の高校はプライドをかけて島外のチームには負けられないという

意地があります。３年生は最後の大会となりましたが、１，２年生は来年もあるので楽しみですね。 


